—@ Priznaky

Zuzeni srdecni chlopné neboli aortalni stendza

se vyskytuje u 2,5 % osob nad 65 let a tim, jak

se prodluzuje pramérny vék a populace starne,
tak jeji vyskyt roste. Temér u tretiny nemocnych
neni aortalni stendza zjistena a tim ani spravne
leCena. Je dokazané, ze neléCena aortalni stendza
je velminebezpecna

a prognoza doby preziti

s timto onemocnénije
jen nékolik let. Je proto
ddlezité véimat sihlavnich
priznakd, jako je dusnost
pfinamaze, bolest na
prsou, zvysena unava,
buseni srdce nebo kolaps
se ztratou vedomi.

Lécba

ZpUsob lé¢by aortalni stendzy zavisi na celkovém
stavu pacienta a vysledku provedenych
vySetreni. V Uvahu pfichazeji dva druhy lecby —
kardiochirurgicka operace na otevienem srdci,
nebo katetriza¢niimplantace aortalni chlopné
TAVI.

Zeptejte se vaseho kardiologa jaka forma lécby je pro vas ta nejvhodnéjsi.

Pro vice informaci navstivte nas web www.tavi.cz.




Kardiochirurgicka operace se pouZiva, zejména u
mladsich pacientd v pripadé nékterych typd postizeni
aortalni chlopné (napriklad dvojcipa chloper nebo
rozsireni srdecnice neboli aorty), nebo pfi potrebé
komplexniho vykonu. Vysoke procento lidi, pfedevsim
starsich pacientd se ziuzenim chlopné, nemize byt
operovano klasickou metodou, protoze by jejich
rekonvalescence po operaci byla komplikovana a rizikova.

Nejmodernéjsi zpusob implantace srdeéni chlopné
TAVI probiha bez nutnosti otevifeného zakroku na
srdci, vyrazné zkracuje pooperacni péci, zvysuje kvalitu
Zivota pacientd a prodluzuje jim Zivot. Tento vykon se
¢asto provadiu pacientl starsich 80 let. Neni ddlezity
vék pacient(, ale jejich celkovy stav. Pri tomto zakroku
je uméla chlopen implantovana do srdce pacienta bez
otevreného chirurgického zakroku, pomocikatetrd,
vetsinou pres stehenni tepnu. Implantace je provedena
béhem nékolika desitek minut a pobyt v nemocnici mdze
byt zkracen na dva az tfi dny.

Nasledna péce

Po provedeném zakroku je dileZité zlstat v péci
ambulantnich kardiologC. Pro pacienty, ktefi podstoupili
lecbu aortalni stendzy metodou TAVI, nejsou potfeba
dalsi omezeni. Diky lékafskemu zakroku se kvalita zivota
zvysia pacient se bez nutnosti rehabilitace rychle vratido
bezneho zivota.

Zeptejte se vaseho kardiologa jaka forma Ié¢by je pro vas ta nejvhodnéjsi.

Pro vice informaci navstivte nas web www.tavi.cz.




